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jOh divino Rabi! jTuyo es mi cantol
iMi corazén, de hinojos, te saludal
ISi mi garganta mi dolor anuda,
mis lagrimas son arpas de mi llanto!

La gran batalla de la vida es ruda
y fero si nos hiere el desencanto;
pero T nos abrigas con tu manto.
iOh Martir, que eres Dios, nadie lo dudal

LT HA

JESUS

Es la riqueza, y entre pajas nace;

es la justicia, ¥ entre reos muere;

es fuerza suma, y ruega a quien le hiere;
es vida eterna, y sucumbir le place.

No hay pecho atribulade que El no abrace
no hay alma rezagada a quien no espere,
no hay virtud que en su ser no reverbere
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POESIAS PARA NINOS |
de Dona Maria Sainz de la Pena 1
Vda, de Mena. J

PATRIA

En el ara sacrosanta

de los amores mas puros
se coloca el de la patria
sublime, hermoso y augusto.

El alma que siente y piensa
le rinde ferviente culto,

v le ofrece en holocausto

lo que mas ame en el mundo.

Martir del Gélgota

iOh excelso Redentor, tuyo es el mundo!
tan bello, tan radiante y tan fecundo
con la sublimidad de tu doctrina!l

iSélo con ella las borrascas calmas!
iSiempre sera esa fuente cristalina
la savia espiritual de nuestras almas!

LUIS R. FLORES.

Poeta herediano

no hay contricién que su bondad rechace:

Perlas le brinda el mar; la tierra, flores;
la aurora, bellas nubes purpurinas;
los astros, inmortales resplandores; '

Tersa alfombra, las aguas cristalinas;
musica, los alegres ruisenores... ®
v el hombre, hiel y cruz, clavos y espinas.

A ella le ofrendan la vida,

y la gloria con sus triunfos,
la riqueza y los amores

mas grandes y mas profundos,

Honra, nifio, tu bandera,
defiende siempre tu escudo, W

y prefiere morir, antes
que verla bajo otro yugo.

—

Bettina de Holst Hijos

sta lienda continuamenie esta recibiendo variadisim | )
Esta Tiend i fe esl biend disimo surlido de flores
para sltares de Iglesia, encajes para albas, galones dorados. plateados vy
de seda. Encajes de lino; lino para manteles de Iglesia, batista de lino.
Y todo lo que necesita para la primera comunién de sus nifos y para los
tJ gustos mas refinados Toda clase de labores de mano
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La Carestia de la Vida

Aflige pensar en la carestia de los vi-
veres por las pobres gentes que tienen que
vivir con un jornal ridiculo, o con sueldos
de hambre. No se comprende c6mo pueden
subvenir a los gastos de alimentacién, al-
quiler de casa y vestido.

A no dudarlo, la prostitucién y la tu-
berculosis son el resultado de la carestia de
la vida.

El lujo y la penuria obligan a las mu-
chachag sin experiencia a lanzarse a la pros-
titucién y la que es buena se queda en
casa pero mal alimentada y concluye por
danarse del pulmén.

Los hogares pobres apenas se alimen-
ahi que hay tanta tuberculosis en
los ninos. Es completamente inttil la lucha
contra la tuberculosis infantil, van al Pre-
ventorio, y al Sanatorio de Nifos, se curan
pronto porque siguen un régimen cientifico
y estdn muy bien alimentados, pero luego
vuelven al hogar y como no se alimentan
bien vuelve la enfermedad a desarrollarse

tan y de

con mas fuerza y entonces es el fracaso com-
pleto. :
La mejor guerra que pudiera hacerse
contra la tuberculosis es poner los alimen-
tos a precios razonables para que el pueblo
se alimente bien. Instruirlo en conocimien-
tos higiénicos para que se aprovechen bien
de los alimentos.

Y la prostitucién debe combatirse pre-
parando a la juventud con buenas profesio-
nes, ensenandola a amar el trabajo y orga-
nizando una buena vigilancia para preser-
var a la juventud de todas las clases socia-
les de tanta inmoralidad.

Da pena ver como se deja en tanta

libertad todos esos centros de corrupcién
que existen en los alrededores de San José
y todos los dancings que existen donde to-
do el servicio doméstico va a corromperse
y pasar sus noches en nada que edifique. Y
es ello la causa de tanta prostitucién. No hay
servicio doméstico porque todas las mucha-
chas encuentran mas facil divertirse y vivir
del vicio que trabajar y como nadie las de-
tiene, ni las ponen a raya, siguen su camino
de perdicién.

No se comprende cémo las autoridades
no se preocupan de suprimir esos centros
de corrupcién, de moralizar esa juventud,
de ponerla a trabajar. Si esto sigue no sa-
bemos dénde iremos a parar, un pais tan
pequeno y tan corrompido, dénde se anun-
cian esos centros, puede decirse hasta con
orgullo de anunciarlos y de la manera que
lo hacen, sin respeto al piiblico que lee esos
anuncios.

Las personas viejas, las personas inte-
ligentes, las personas conscientes de lo que
significa el problema de la moralidad de
un pais no debieran ser indiferentes a todo
lo que dejamos anotado, debieran por pa-
triotismo dedicarse a trabajar arduamente
a reprimir tanta inmoralidad.

Las personas amorales no comprenden
la necesidad de preocuparse de tan serios
problemas porque toda su vida ha sido una
inmoralidad y por eso mismo no saben
apreciar la virtud ni aquilatar su valor pa-
ra la vida de la nacién.

Seria muy triste que Costa Rica poco
a poco se convirtiera en uno de esos gran-
des centros famosos por su corrupcién. Por
patriotismo no debiera dejarse de lado
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esta parte tan importante, €l saneamiento
moral.

Muy bien que se labore en salubridad
ptblica, muy bien que se dé alojamiento
barato a los pobres, pero mucho mejor es
que todo eso sea en un ambiente sano mo-
ralmente.

Jamas en Costa Rica ha estado el pre-
cio de los viveres mas caro que en los ac-
tuales momentos. Los frijoles, alimento de
los pobres por las nubes, el arroz, el dulce,
la leche, los hucvos, la carne, la lena, el
carbén, la manteca, las naranjas, en fin to-
do esta carisimo y en un pais donde la
tierra produce casi sin ningin trabajo.

En otros paises donde tienen que abo-
nar sus terrenos y luchar con el invierno,
los viveres estin a precios razonables pero
aqui todo es carisimo porque no existe un
control eficaz para que los precios se man-
tengan a la altura de las circunstancias.

Se protegen ciertos productos y lo
que se saca es que los productores se apro-
vechan elevando los precios de los alimen-
tos y nadie se preocupa de hacerles cumplir
la ley. Cuando aforan un articulo, ponen
si llega a tal precio el Gobierno se deja

el derecho de importar dicho articulo para
venderlo a precio razonable pero esto no
lo vemos realizado y los precios a pesar de
todo resultan altos.

Y lo mismo pasa con las industrias.
Las escobas son el mejor ejemplo de ello,
antes una escoba extranjera duraba seis
meses y mas y buena, hoy dia a los ocho
dias estd completamente torcida su paja ¥
al mes ya no sirve y a los dos meses hay que
comprar otra escoba y por el mismo precio
que se compraban las extranjeras.

Que se protejan las industrias y pro-
ductos nacionales pero que no se explote al
pueblo, :

El gobierno que llegara a comprender
lo que significa el abaratamiento de viveres
para un pais, el que se preocupara por re-
primir toda inmoralidad, el que ensenara
a trabajar a nuestra juventud, el que se in-
teresara porque la honradez reinara en to-
das partes, el que lograra que la instruccién
se extendiera por todo el pais para que la
cuftura y educacién brillaran para iluminar
el camino de la vida de la patria ese seria
el gobierno ideal.

HINHUTITTRT

[La Conferencia de lLima

La conferencia de Lima fue un gran
campo de actuacién en pro de los derechos
de la mujer, y los acuerdos que alli se
adoptaron, constituyen sin duda alguna un
considerable punto de avance en relacion
con los empefios que el mejoramiento fe-
menino en todos los &rdenes, vienen li-
brando desde hace afos diversas mujeres
de innegables méritos en los paises de
nuestro continente.

A la Delegacién de Cuba le cupo la
honra de presidir la comisién de derechos
civiles y politicos de la mujer, y de hacer
suyo el informe de la comision interameri-
cana de mujeres, sobre el cual se basé la
discusién para obtener los acuerdos funda-
mentales en la conferencia. Al darle la De-
legacién de Cuba forma legal al acuerdo

de la comisién interamericana de mujeres,
viabilizé su aprobacién, dando lugar a la
declaracién de Lima en favor de los dere-
chos de la mujer, que fue aprobada en la
sesién plenaria del 22 de Diciembre de
1938, y que estd redactada en los siguien-
tes términos:

CONSIDERANDO:

“Que la mujer, que representa mas de
la mitad de la poblacién de América, recla-
ma plenos derechos, como actos de la mas
elemental justicia humana;

Que la mujer ha participado en forma
efectiva y con un alto sentido de responsa-
bilidad en el desarrollo histérico de todos
los pueblos de América; |

Que en el orden econémico la mujer

_._.-‘
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es un factor de primera importancia, no
solo como productora, sino también, cn-
mo controladora y dirigente de la economia
basica del hogar; .

"Que ha demostrado ampliamente su
capacidad en todos los campos de la cultu-
ra y de la actividad humana;

Que su alta responsabilidad como ma-
dre la faculta para disfrutar de todos sus
derechos; y :

Que la mujer de América, antes de re-
clamar derechos, ha sabido asumir, en el
orden social, todas sus responsabilidades,
dando asi el mayor ejemplo de civismo
consciente.

La Octava
Americana,

ACUERDA:

l1*—Declarar que la mujer tiene de-
recho:

a)—A igual tratamiento politico que
el hombre;

b)—A gozar de igualdad en el orden

Conferencia Internacional

civil;

c).—A las mas amplias oportunidades
y proteccién en el trabajo; y,

d)—Al mas amplio amparo como
madre.

2*—FEncarecer a los Gobiernos de las
Repiblicas Americanas, que atin no lo ha-
van hecho, que adopten, con la urgencia
posible, la legislacién consiguiente para la
realizacién integral de los principios conte-
nidos en la presente declaracién que se de-
nominard; "Declaracion de Lima en favor
de los Derechos de la Mujer"".

Esta Declaracién abre indiscutible-
mente las posibilidades de ampliar en un
periodo corto, el nimero de naciones que
va han reconocido el derecho que tiene la
mujer a ser estimada en las leyes con toda
la consideracién que humanamente le co-
rresponde. A Cuba, Estados Unidos de
Ameérica, Méjico, Brasil, Uruguay y Ecua-
dor, paises donde ese derecho estd recono-
cido, ha de seguir la adhesién de las demas
naciones del continente.

Pero no quedé reducida la accién de
la Conferencia a recabar los derechos po-
liticos y civiles, sino que también se tomé

el acuerdo de gran importancia en pro del
mejoramiento de las condiciones de vida
de la mujer campesina ,lo cual se hizo a
propuesta de la delegacién mejicana, debi-
do a la actuacién de su delegada la sefiora
Balmaseda de Josefé, consistiendo el acuer-
do en los siguientes tres puntos: Primero:
Mejoramiento de las condiciones de traba-
jo de la mujer campesina; Segundo: Esta-
blecimiento de centros de educacién rural;
y Tercero: Establecimiento de instituciones
de asistencia social adaptadas a las necesi-
dades del campo, tales como casas de ma-
ternidad, hogares infantiles, centros locales
de asistencia social etc; y la institucién de
enfermeras sanitarias visitadoras,

Acordé por ultimo la Octava Confe:
rencia Internacional Americana, recomen-
dar a la Unién Pan-Americana de Washing-
ton que estudie la posibilidad de reunir un
Congreso Inter-Americano de mujeres, pre-
parando su temario y determinando la sede
y fecha de su reunién.

Tal ha sido, en sintesis, la proyeccion
de este trascendental evento celebrado en
Lima, en favor de la mujer, y debemos
abrigar la esperanza de que en la préxima
conferencia, sea ya definitivo el perfila-
miento de lo que ha quedado sentado como
principio en esta gran asamblea.

Palabras pronunciadas por la Presi-
denta de la Unién Continental Femenina,
sefiora Mercedes Carballal de Remos (es-
posa el Secretario de Estado de la Repi-
blica de Cuba) en la tarde del domingo 26
de Febrero de 1939, por la Radioemisora
EO0Co CMERK ")

VERMIFUGO LOMBRICIDA

Preparacion que sabe a miel

Eficez para las lombrices v parasitos
intestinales

DE VENTA EN LA

BOTICA “LA VIOLETA”
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El Milagro que Faltaba

Agquella nodhe el buen Jestis habia
revivido, en sueiios, sus milagros. Circun-
dada -estuvo su cabeza por un revoloteo de
angeles blancos, que parecian palomas gi-
gantescas; y entre los brazos de cada angel
llegaba, v era depositado cuidadosamente,
ya un tullido, ya un ciego, ya un cadaver
resurrecto que acabaron por formar, en su
hacimiento de fantasmas truncos, algo asi
como un aquelarre doliente de caricaturas
patéticas.

Cuando el vidente despertése, reme-
moré sus suefios :y pusose a meditar sobre
los milagros que atin le faltaban por hacer.
Trocar en bueno al malo, cosa era ya pro-
bada; trocar al crédulo en incrédulo, mila-
gro fuera que el mismo Padre realizara en
el camino de Damasco...

Dando tregua a sus meditaciones, el
buen Justo desenvolvié en una nueva pa-
rabola sus doctrinas. Los discipulos ama-
dos bebian las palabras; y la turba de oyen-
tes se adormecia como al son de musicas
interiores y celestes.

El discurso contaba de un hombre sa-
bio que, devolvia los danos con bienes y
se sentia satisfecho de tan desconcertante
venganza; tenia este hombre el senorio de
las conciencias enemigas, humillando con
favores los odios y -ejercitando, asi, de
manera piadosa. su desprecio.

Cuando el silencio sellé6 los divinos

labios, entre el tumulto de los oyentes, ha-
bia alguien que se sonreia. Tiempo hacia
que el maestro advierte que, cada vez que
él hablaba, aquel hombre obstinado en se-
guirle por todas partes, dilataba la boca en
una sonrisa estupefacta.

Aquel dia los proféticos ojos escudri-
naron los repliegues de esa sonrisa entre
satanica e infantil. Y la mano que empu-
naba el cayado de las peregrinaciones, sol-
t6 el cayado y llamé a aquel hombre.

—Amigo nuestro, interrogéle dulce-
mente Jesls, ¢quisieras decir a los que qui-

sieran oirte, por qué misteriosa razén te -

sonries siempre que yo hablo?

El hombre, mas que con los labios,
contesté con los ojos:

—Es porque no entiendo.

Entonces el Hijo de Dios alargé pia-
dosamente la diestra y reposandola sobre
la cabeza del hombre que sonreia, pronun-
ci6 con majestad una sola palabra:

—iEntiendel

En ese finico instante la Gracia fue en
la cabeza de aquel hombre como en el co-
razén de los otros; y cuando, esta vez de
noche, Jesiis se recogié en las oraciones a
su Padre, maravillése a solas de haber rea-
lizado un milagro que no se repetiria en los
siglos: el hacer entender al que no entien-
de.

José Santos Chocano

TURRREEVEURTTERR AR

El Milagro que Faltaba

A José Santos Chocano

(Escrita sobre el tema de la parabola anterior) T

Hablé Jesis ante la turba inmensa

v dijo: "Hermanos, en verdad os digo,

que el hombre debe perdonar la ofensa.
iVed que el perdén que la piedad dispensa
es muchas veces el mejor castigo!”

“{Quien levanta calumnias se condenal—
grité después airado y ‘tremebundo—

pero delinque mas la humana hiena
que, simulando indignacién o pena
propaga esas calumnias por el mundo!l”

“El orgullo es initil egoismo

que casi siempre acaba en pesadumbre,
pues estd escrito por mi Padre mismo
que los de arriba rueden al abismo
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v los de abajo lleguen a la cuibre!

“Mantened la conciencia inmaculada,
y pasaréis la vida sin recelos;

haced el bien sin interés de nada,

v al arribar al fin de la jornada
tendréis por premio el reino de los cielos!™

Cesé de-hablar el palido Vidente,

v la turba incontable que le ofa
doblé, transida de emocién la frente.
Un hombre, nada méas, malo o demente
se sonrio con cinica ironia...

Le vi6é Jesis, y con bondad sublime

le dijo: “Escucha, yo te lo suplico:

Mi corazén con tu impiedad se oprime,
¢Por qué te ries, cuando yo hablo, dime?
¢Por qué te ries, siempre que predico?

Aquellas frases dulces e inocentes

en las cuales vibraba algo tremendo,
aterraron a todos los oyentes,

y el hombre impio contesté entre dientes:
“Yo me rio, Senor, porque no entiendo...”

Jestis—todo bondad, todo ternura—

oy6 la confesion del vagabundo,

y condolido de su desventura,

quiso alumbrar su inteligencia obscura
haciendo otro milagro en este mundo.

Puso para ello su divina mano,

su mano que la luz del sol enciende,

en la cerviz de aquel engendro humano,
y dominando el grito del océano,
“iEntiende!—dijo con imperio—

(entiendel”

Y el infeliz vié luz en su conciencia
v ante las plantas de Jesis cayendo,
gritd: ‘jSenor, bendigo tu clemencial
Me has dado corazén e inteligencia
Ya tengo a Dios dentro de mi...
(iYa entiendol”

Veinte siglos del caso han transcurrido,

y en este mundo que al progreso asciende

aquel milagro no se ha repetido...

Nadie, en verdad, después ha conseguido

hacer que entienda el hombre que no
(entiende.

Federico Barreto

Justicia y Bondad

La iglesia no tiene otra finalidad, ni
ambicién, que la de trabajar sin descanso,
para la mayor felicidad de los individuos y
de la sociedad, a la educacién de las con-
ciencias, a la irradiacién de la justicia y de

SOLO

la caridad al cumplimiento de los deberes
para con Dios y el préjimo, y asi de una
manera general al advenimiento de una era
de felicidad y de paz.

Cardenal Pacelli

Jabon San Luis

con su esputha mennda y PERSISTENTE, le dar4d a Ud.
BUEN RENDIMIENTO =32k -avabo
INDUSTRIAL SOAP Co.

£ gustin Castro & Cia,
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Fernando de Lesseps

Célebre ingeniero y diplomatico fran-
cés, naci6 en 1805 y murié en 1894,

Nombrade Cénsul sucesivamente en
el Cairo, Rotterdam, Malaga y Barcelona;
fué enviado en 1854 como Ministro pleni-
potenciario a Madrid, de donde Napoleén
lll le envié a Berna y de alli a Roma cuan-
do la proclamacién de la reptblica en esta
capital.

En 1854, invitado por el nuevo virrey
Mohammed-Said, volvié a Egipte, v en-
tonces concibié el proyecto de apertura del
Istmo de Suez. Consulté el atrevido pro-
yecto con el virrey, y éste, comprendiendo
la importancia de la obra, le animé a que
la llevara a cabo. Desde entdénces dedicéd
a esta empresa toda su actividad, sin que
le arredraran dificultades de ninguna cla-
se. Al efecto llegd a reunir por suscricidn
un capital de mas de 200 millones, y en
1859 dié comienzo a la colosal obra, ayu-
dado poderosamente por Said Baja. Ha-
tibiendo nmerto éste en 1863, surgieron re
petidamente grandes dificultades por parte
del gobierno que le sucedié; pero LESSEPS
con su gran fuerza de voluntad logré do-
minar el conflicto, v el 20 de noviembre

de 1869 pudo inaugurarse solemnemente
el canal de Suez, dando cima a la notable
empresa que ha inmortalizado su nombre y
por la cual merecié6 grandes mercedes de
todos los monarcas de Europa, obteniendo
en 1870 el premio de 100 mil francos
ofrecido por la sociedad geografica de Pa-
ris. Dedicése después a diversas empresas
de ferrocarriles y en 1879 inicié una vigo-
rosa campana a favor de la apertura del
canal de Panamd, para la cual llegé a reu-
nir grandes cantidades. Comenzé la obras y
organizé la compania; pero contrariado por
la hostilidad de los Estados Unidos y no
pudiendo hacer frente a las inmensas di-
ficultades que se le presentaban, tras mu-
chas vicisitudes y repetidas interrupciones
de la obra, fué llevado a los tribunales por
varios accionistas en 1891, dando lugar al
famoso proceso llamado del Panaméa, que
tan extraordinariamente llamé la atencién
del mundo civilizado. Pasé tristemente los
dltimos dias de su wvida, viéndolos amar-
gados con injurias y calumnias dictadas
por el msimo pueblo que en sus dias de glo-
ria le llamé el gran francés. (Notas toma-
dag del Diccionario Salvat).

Los Rojos de todo el mundo explotan
la democracia para su propaganda

Es corriente leer hoy, que se forman
por doguier y crecen como hongos, las ins-
tituciones de la DEMOCRACIA.

Ligas antifascistas, antinazis, defenso-
res del derecho del hombre, liga para cora-
batir el antisemitismo, liga de propaganda
de laicismo escolar que llaman democra-
tico, etc.

Cosa curiosa es seguir de cerca la pro-
paganda que estas ligas realizan.

Encontramos, a poco de mirar que to-
das son organizaciones comunistas disfra-
zadas, que bajo el pretexto de defender la
Democracia nos ofrecen una descarada pro-
paganda comunista queriéndonos hacer com

prender que la “verdadera democracia™” es
la democracia del régimen hoy imperante
en la Unién de los Soviets.

{Pobre humanidad, si ella cayera ba-
jo ese régimen tan cacareadamente DEMO-

CRATICO!

Revista “C. N. A

Hemos recibido este interesante fo-
lleto que publica el Centro Nacional de
Agricultura. Traé material muy variado e
instructivo, clisés muy bonitos. Damos las

gracias por el envio.
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tenia una jaqueca horrible. Rosalia lo com-
prendi6 perfectamente.

—Es que ha madrugado demasiado y ano-
che se acosté tarde. Lo que necesita es dormir.
Esta mafiana tenia muy mal semblante... Hay
que dejarla que descanse algunas horas...

Y la doncella cerré6 cuidadosamente los
postigos, coilrié las cortinas, la atropé en la
cama y se alejé con pasos sigilosos, dejando
en el lecho a Mariquita.

Eran como las once: la mafana clara, el
sol bastante fuerte, el cielo muy azul... Mari-
quita recordara mientras viviese la sensacion
de angustia que le producia todo este esplen-
dor insensible de la naturaleza en tanto que su
alma se desgarraba sangrando. Apresurada-
mente, se vistio un trajecito sastre. Con irénica
sonirisa recordé que era el mismo que se habia
puesto para su fuga anterior. Hundidse hasta
las cejas el mismo fieltro, se eché al brazo el
mismo gaban de entretiempo de seda azul os-
curo con cuello y pufios de mongolia, meti6 en
su portamonedas el dinero que le quedaba de
su pensién trimestral y sin mds equipaje em-
prendié cautelosamente el éxodo. Por la esca-
lera principal no habia nadie, ya que los cria-
dos andaban enfrascados en la limpieza; en el
vestibulo estaba un viejo sirviente limpiando
unos dorados. Mariquita se detuvo. No con-
venia que la viesen. Vacild unos momentos y,
suavemente, sin ruido, entreabrié la puerta del
salén de billar y antes de que el viejo se diese
cuenta de su presencia habia vuelto a cerrarla
encontrandose a salvo de miradas indiscretas. El
salén de billar tenia unos antepechos que daban
a la fachada posterior de la casa... Después de
unos segundos de vacilacién y viendo que todo
estaba desierto =n torno, la muchacha cabalgd
agilmente sobre la barandilla del antepecho y
se dejé caer sobre el banco de azulejos que ro-
deaba el edificio curveando entre sus paredes
como policromo cinturén. Un instante después
estaba en la pinada, siguiendo a lo largo la mu-
ralla que conducia a la torre del Mayorazgo.

v

(Contintia)

Cada paso que daba, cada drbol, cada porme-
nor del paisaje, le recordaba algiin episodio de
dias felices. En un momento determinado sin-
ti6 tal violenta congoja que se dejo caer de
rodillas sobre el mantillo vencida por la aflic- -
cion.

—iQuiqui, adiés! — murmurs retorcién-
dose las manos apasionadamente, la frence con-
tra el suelo, cediendo al fin a su desesperacion.
—iNunca, nunca podré yo ser dichosal Nin-
guna mujer te querrd como yo te he. querido.
iOh, Quiqui, Quiqui!

Reaccioné  bruscamente, comprendiendo
que estaba perdida si se dejaba ganar por estos
accesos de sentimentalismo; llegé por un ins-
tante a sentir la imperiosa necesidad de esperar
el regreso de Quiqui y confiarse a él... Tal vez
st criteric no fuese tan estrecho como el de
las sefioritas de La Cerda, como el de Pedro y
Rosalia... quiza él comprendiera y perdonara...
y atn la ayudase a salvar a Enesto Villanue-
va; pero casi al momento comprendié que Qui-
qui, como los demas, pondria su.horor a la
altura que le correspondia... ;No era un dispa-
rate pensar que el barén de Sorrosal acompa-
fiase a su novia a declarar ante un tribural de
justicia por haberse escapado de su casa en
compaiifa de un muchacho elegante y bien pa-
recido? {Qué rechifla, qué burlesca, qué ridicu-
lo tan grande para un hombre! Ahora que co-
nocia mejor ¢l mundo, Mariquita comprendia
que no habria ni siquiera una persona entre
las qus oyesen su declatacion que creyese en
perfecta honorabilidad de Ernesto Villanueva
y en la absoluta pureza de Mariquita Mon-
leén durante aquella noche que pasaron solos.
;Cémo confesarse con Quiqui? Por mucho que
creyese en ella, también como los demas, sos-
pecharfa, y aunque no sospechara, tampoco
perdonaria el hecho: aquella fuga malhadada.
Aun parecian sonar claras y terminantes en
sus oidos las palabras que pronuncié a propé-
sito de Lola Angosto ¢l primer dia que hubo
almorzado en La Mayora: “No es de las amis-

R—
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tades deseables para sefioritas, ni aun para mu-
jeres cuidadosas de su reputacién”. Y pensan-
do en esto, Mariquita se confesé desalentada
que no le quedaba mais amparo que el de la
Divina Providencia que.cuida de los lirios y
de los pajaritos... Sorbiendo sus lagrimas amat-
gas, sali6 a la carretera. Las recientes lluvias
amortiguaron el polvo que levantaba el tran-
sito, pero el sol ardia atn en la esplendidez del
dia otonal. Eché a andar valientemente dicién-
dose que no tardaria mucho en alcanzarla cual-
quier autobus de viajeros; y asi aconteci6, pues-
to que no habia hecho otra cosa mas que cru-
zar el puente sobre el Leza—el puente inolvi-
dable’ bajo cuya arcada sostuvo la primera
charla con Quiqui — cuando oy6 toncar a su
espalda un motor de automévil, Su relojito de
pulsera se habia parado; no podia precisar la
hora, pero debia ser alrededor del mediodia.
Hizo una sefal al conductor para que pa-
rase y se acomodo después de saludar cortés-
mente en el interior del vehiculo ocupado por
dos o ties personas de aspecto pueblerino., Em-
pezé el éxodo. Conforme el coche iba tragan-
dose kilémetros, Mariquita sentia como si su
corazon se quedara a pedazos en la ruta, como
si estuviese atado por un hilo invisible a La
Mayora y cada tiron del “auto” le destrozase
brutalmente, Sus compafieros de viaje le hicie-
ron numerosas preguntas con esa imprudente
curiosidad propia de nuestro pueblo, incapaz
de viajar un cuarto de hora con una persona
sin averiguar el huevo, la gallina y quién lo
puso, pero Mariquita, recelosa y atenta a res-
guardar su incégnito, supo evadir amablemen-
te una respuesta concreta. En cierta venta, som-
breada de alamos, junto a fresca y caudalosa
fuente, el polvoriento autobis paré. Un viaje-
ro con traza de campesino, cincuentén, amable
y galante, trajo a Mariquita al ca:ruaje un re-
fresco de zarza. La muchacha lo acepts agra-
decida, bsbi¢ndolo de un tirén. Le ardian las
palmas de las manos y tenfa la boca seca.
Mientras lo bebia pensé que a esta misma ho-
ra, Quiqui estaria almorzando con tio Pedro
en cualquizr umb:osc rincén de la dehesa y
contando las horas que le faltaban para verla.
Al pensar esto, volvio a amenazarla una inten-
sa congoja que 'reprimi6 valiente, - diciéndose
que no debia pensar en Quiqui, que debia

arrancar de cuajo, por brutal que resultase el
tion, todos los lazos que la ligaban a un pa-
sado para el cual iba a morir voluntariamente.

Al entrar en Logrono asaltéla el temor de
ser reconocida por alguien, pero presto se tran-
quiliz6 pensando que las escasas personas que
podrian conocerla — la gobernadora, su mari-
do, alglin oficial del regimiento de Quiqui, Pi-
lar Ayerbe... — no estarian en la calle a hora
tan intempestiva, Se apeé del “auto” en un
hostal de traza- muy antigua, viejo hostal de
tierras de Castilla, tipico y austero, y pregun-
tando a su galante compaiiero de viaje por la
estacion y encaminada por él, empezé a andar
con paso firme por las calles que se le indica-
ron. En la estacion hubo de esperar buen rato;
aun no salia ningtn tren. Con todo, estaba
tranquila; sabia que el verdadero peligro para
ella empezaria a las ocho de la noche cuando
al llamar Serafina a su puerta para vestitla y
no tecibir tespuesta diese la voz de alarma en
La Mayora y empezasen las pesquisas en su
busca. Compré unos pasteles en la cantina, los
comié sin gusto, solo por calmar el desmayo
que sentia y, al fin, viende abierta la taquilla,
pidi6 a un joven que se habia acercado a sacar
billete que hiciese el favor de sacarle el suyo.
El muchacho lo hizo cortésmente y como quie-
ra que resulté llevar la misma ruta que ella, se
instalo a su lado en un menguado departamen-
to de tercera. Era la primera vez en su vida
que Mariquita Monleén viajaba asi.

El muchacho era un obrero, un mecanico,
que se sintié desde el primer momento muy in-
trigado por el aire misterioso de su compaiiera
de viaje y a la cual procuré evitar toda moles-
tia. Cuando la noche dsjé caer sus sombras
sobre el coche mal alumbrado por limparas de
petrleo, Mariquita cerrs los ojos y se recostd
en un rincon haciendo como que doriia; pero
el muchacho vié que las lagrimas caian hilo a
hilo por sus mejillas palidas.

Con la cabeza y el cuerpo doloridos tras
de aquella noche infernal, Mariquita abrié los
ojos al ser sacudida levemente por su compa-
nerc de viaje. Sentia el traqueteo del ferroca-
rril sobre las placas giratorias y veia caer sobre
los andenes asfaltados la luz grisienta que ta-
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mizaban los ahumados cristales de la montera
de una importante estacion.

—¢Zaragoza ya? — pregunté mientras se
incorporaba con ojos espantados.

—Si—respondio el mozo lacénicamente.

Suspiré con cierto alivio la muchacha. Ha-
bia legado milagrosamente al final de su éxo-
do sin ningin contratiempo conforme le pidie-
ra a Dios. Toda la noche la pasé en una espe-
cie de sopor calenturiento y agitado, desper-
tandose despavorida cada vez que el tren pa-
raba en alguna estacién y sentia abrirse la por-
tezuela de su departamento siempre con el te-
mor de ser detenida por la guardia civil o la
policia. Salts del vagon y siguié6 maquinalmen-
te la avalancha de gente que se precipitaba ha-
cia las puertas de salida. Fuera ya, bajo la gran
marquesina de la estacién, sintiése mareada por
el griterio de los mozos de hoteles de todas
categorias que invitaban a los viajeros a ocupar
un asiento en sus carruajes. El muchacho que
no la habia perdido de vista, se acercé viva-
mente a ella al verla vacilar aturdida.

—;Puedo servirla en algo?—pregunts so-
licito. :
Envolvidle Mariquita en tierna mirada de
agradecimiento.

—Si me hiciera el favor de buscarme un
taxi...

Momentos después, cuando el “auto” fué
a arrancar, Mariquita estrech6 cordialmente la
mano del obrero; él no sospecharia nunca con
qué gratitud iba a guardar su recuerdo la sefio-
rita de Monleén. Mariquita se acomodé en el
asiento y cerrd los ojos mientras el coche se
deslizaba entre el dédalo de calles populosas,
mas nutridas de gente en esta hora de| trafico
matinal, y cuando los volvié a abrir pesada-
mente, se encontro ante la monumental porta-
lada del Palacio de Justicia, en plena calle
del Coso.

Mariquita sinti6 como un vahido, como
una tenebrosa atraccién hacia el vacio: verda-
deramente, en aquel instante se sintié morir.
Muerta para todos los suyos, si. En el momen-
to en que traspusiera los umbrales del antiguo
palacio de los Luna adornados de monumenta-
les estatuas, Mariquita Monledn estaba defini-
tivamente muerta y enterrada. Aun tuvo un
instante de rebeldia y de vacilacion, pero todos

sus instintos de humanidad y de nobleza se des-
pertaron ante la idea de dejar morir a un ino-
cente bajo el peso de la tremenda acusacién ca-
lumniosa y con siibita y brusca reaccién se apeé
del coche, pagé al chofer y entr6 en la Audien-
cia pasando bajo el arco de la portalada donde
los figurones de piedra sostenian el dintel con
sus simbélicas espadas. A Matiquita le pareci6
aue estas espadas se abatian sobre ella separan-
do de raiz sus dos existencias: la de Mariquita
Monleén, heredera de un nombre preclaro que
la elevaba a la mas alta condicién social y la
de la muchacha desconocida, deshonrada, sin
amigos y sin parientes, que saldria al mundo
dentro de un rato por aquellas mismas puertas,
desorientada, sin saber qué hacer ni a donde
dirigirse...

—¢Ha empezado ya la vista del proceso
de Ernesto Villanueva?

—No, senorita; no empieza hasta las diez.

—;Me haria usted el favor de indicarme
de qué medio debo valerme para hablar con el
abogado defensor dsl sefor Villanueva? Ten-
go... tengo revelaciones importantes que hacer-
le. .
—Si, seforita, con mucho gusto: el sefor
Benitez no tardari en venir. Me extrana que
no esté ya aqui. Puede usted pasar a| despacho
de abogados y esperarle; yo le daré el recado en
cuanto llegue.

—;No se ls olvidara?

—No, sefiorita, no se me olvidara, descui-
de usted. (Tomando un duro que Marigquita
ha deslizado en su diestra). Oye, Vicente:
¢quieres acompanar a esta sefiorita al despacho
de abogados? Vaya usted tranquila, que no se
me olvidara,

—Muchas gracias.

—Que usted lo pase bien.

Cuando Mariquita Monledn acabé de pres-
tar su juramento con la férmula acostumbra-
da, aun duraba en la sala ese profundo silencio
que caracteriza los grandes asombres y las sin-
gulares expectacionss: un silencio lleno de es-
tupefaccion que se produjo cuando la silueta
graciosa y joven de la muchacha se precisé en
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el lugar destinado a los testigos. Con reposada
y grave voz, el presidente se informé de su
nombre, de su edad, de su domicilio y demas
generales de la ley... Mariquita contestaba au-
tomaticamente, con opaco y mondtono timbre
que impedia al piblico oir sus palabras. Sin em-
bargo, cuando el fiscal comenzé su interrogato-
rio sobre el asunto Villanueva, la voz de la
muchacha se afirmé con inaudita valentia, si
bien sus rasgos adquirieron una mas prohuncia-
da expresién de amargura que inspird al jura-
do profunda y sincera compasién llena de res-
pecto a la vez hacia la valiente chiquilla.

—¢Cuando conocié usted al acusado?—pre-
guntd lentamente el fiscal.

—iNo hables, Mariquita, no digas nada!

Era Ernesto Villanueva, palido, descompues-
to, en pie junto al banquillo, hecho un ener-
glmeno. La multitud se sintié sacudida por el
latigaze de la emocién dramatica: era un punto
previsto en aquella causa ramantica que habia
apasionado al pablico elegante, y conmovido
a la sencilla gente del pueblo, tan capacitada
para comprender todas las abnegaciones. El
gesto caballeroso de Ernesto Villanueva se ex-
plicaba ahora plenamente: habia una mujer
por en medio a la cual el acusado no queria
compromster, aunque él no hacerlo le costase
la vida. Ahora, el caso estaba en:averiguar si
esta mujer era la prepia muchacha que estaba
declarando con cara de muerta y talante aver-
gonzado y contrito. La presidencia hizo callar
enérgicamente al reo y continué el representan-
te de la ley interrogando a la testigo:

—;Cuandc: conocié usted al acusado?

—~Esta primavera ‘pasada.

—;En donde le conocié?

—En Almenar de dofia Mencia. Una noche
me lo presentaron en el teatro.

—;Qué hacia usted en Almenar de dona
Mencia? ,
~—Vivia con unas patientas de mi madre des:
de que sali del colegio.

—;Es usted huérfana?

—Si.

Un movimiento de simpatia parecié prod-
cirse en la sala. Mariquita sentia extrana y b
neficinaa serenidad: ce ofa ella misma cuando
“hablaba y su voz le parecia la de otra persona.

{Cosa raral, mientras contestaba al interroga-
torio, pensaba en lo extrafio que era que a tales
horas no estuviese Quiqui sobre su pista. jQué
mala noche debieron pasar en La Mayora!
—;Qué clase de relaciones mantuvo usted
con el acusado?
Mariquita se encendié hasta las orejas.
—Fuimos novios—contesto.

—Bien. ;Sabe usted algo del mistericso via-

j= que hizo el acusado a Calatayud durante
la noche del 26 al 27 de abril.

Mariquita Monleén necesits en verdad de
toda su intrépida decision para responder, sin-
tiendo sobre si los ojos desesperados de Villa-
nueva y los ansicsos de toda la sala.

—Si: lo sé petfectamente, puesto que le
acompanaba.

—;Iba usted con él? ;Cémo fué eso? Ex-
pliouelo usted, seforita,

El magistrado hablaba con amabilidad, sua-
vemente, incitando con su actitud a la mucha-
cha a perder el miedo que la entorpecia.

—Yo habia salido del colegio en junio del
ano anterior. Por disposicion de mi tutor, que
ejerce un alto cargo diplomaticc en Washing-
ton, me fui a vivir con unas hermanas de mi
madre a Almenar de dona Mencia. No es que
trate de disculpar mi falta... ya sé que es de
las ‘que no tienen excusa y por lo menos mi
familia no me la perdonard nunca, pero pre-
cisa decir que la casa de mis tias era tan triste,
tan sosa, tan austera, que yo me moria en ella
de aburrimiento. Mis tias tenian una soc’e-
dad escogida de personas mayores entre las
cuales yo me desesperaba. No me consentian
tener amigas, ni muchisimo menos amigos. Por
eso creo vo fué el hacerme tan facilmente la
ilusién de one en realidad estaba enamorada
del sefior Villanusva. Era el primer muchacho
que trataba...

En la sala, abarrotadisima, no se oia ni
el mas leve ruido. Desde el ptiblico hasta el
jurado. incluido ¢l presidents. s2guian todss la
narrac'én que Mariauita Monleén hacia, sin-
cera y noblemente. Ernesto Villanveva con la
cabeza entre las manos, maldecia la hora en
que el destinc habia puesto en 2| cerebro de

(Continuard) .
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Equilibrar el amor patrio,

Asi termina el articulo lll de las bases
fundamentales de nuestra UNION CONTI-
NENTAL FEMENINA: y, meditando un
poco sobre los acontecimientos que pudie-
ran desarrollarse, de acuerde con la inquie-
tud universal del momento que vivimos,
nunca de mas imperiosa necesidad que aho-
ra, de prestarle mayor atencién al noble

proposito de la UNION CONTINENTAL
FEMENINA, porque descuidado éste,” pu-

diera ser de tristes consecuencias para todo

el Continente. Pesa sobre todas y cada una

de nosotras, la gran response{bi]idad de ser
modeladora de almas. Y, no sélo esta enco-
mendada esta misién a las madres de fa-
milia; la condicién de mujer es suficiente
para influir en el dnimo del hombre que to-
davia, a pesar de todos los avances civiliza-
dores, sigue rigiendo el destino de los pue-
blos con sus impetus bélicos. Joven o vieja,
la voz de la mujer llega siempre al corazén
del hombre; la gracia cautivadora de la ju-
ventud, o el respeto de la ancianidad feme-
nina, es indudable que consigue encauzar
la voluntad del hombre: por eso no me
cansaré de repetir que somos nosotras, las
mujeres, las responsables de sus errores ¥y
las que podemos experimentar la intima
satisfaccion de sus triunfos como algo nues-
tro, muy nuestro, y que en unos y otros,
encontraremos siempre la influencia afectiva
femenina en la determinada orientacion
efectiva que el hombre asuma.

Una vez apreciado esto en su justo
valor, me dirijo a todas las mujeres que
nos hacen el honor de escucharnos, aun-

que estas pertenezcan al grupo que limitan
sus actividades a su casa, aungue no ten-
gan demostracién alguna de su existencia
fuera del circulo hogarefio puesto que, en
cada mujer existe una heroina mas o me-
nos anonima, pero que puede considerar-
se heroina siempre, si sabe comprender la
santa misién a ella confiada de influir con

‘su ternura y la nobleza de sus sentimien-

tos, en el animo de la otra mitad del géne-
ro humano., Me dirijo pues a las mujeres

con el amor continental

de Cuba, a las mujeres de toda la Améri-

ca, para suplicarles que al fomentar el
amor nacional, deber ineludible de todo
ser consciente, fomente también el amor

continental. De ese amor es consecuencia
légica la unién del Continente; y, en esa
unién, se encuentra la potencia previsora y
defensiva, que puede evitar y contrarres-
tar peligros que nos amenazan en un futu-
ro mas o menos lejano y tal vez, por ins-
pudo enfocar, en cierto
modo, en el pasado siglo el

cerebro de un

piracién divina,
privilegiado
Cﬂn

este convencimiento estamos obligadas, to-

inmortal americano.

das las mujeres, a predicar a diario.
Ciudadano de cada pais de América,
quiere a tu Patria pero extiende tus brazos
a todo el Continente Americano, procura
el intercambio de todos los valores, de to-
das las virtudes; procura identificarte con
el sentir de cada pueblo, con sus angustias,
para que de la estrecha e intima unién con-
tinental, surja el sincero cambio de ifmpre-
siones donde cabe el consejo opertune, la
critica razonable y la adaptacién de ideo-
logias conforme a la idiosincrasia y nece-
sidades de los pueblos, con ese eclecticis-
mo a que forzosamente tiene que conducir
el conocimiento o fondo de las condicio-
nes especiales en que se encuentra cada
nacién del Continente Americano para el
mejor desenvolvimiento de su vida, crista-
lizacién de sus ideales y, aseguramiento de
su estabilidad nacional; pues ,teniendo en
cuenta que lo que interesa a una parte de
la América, a toda la América le atane, se
conseguira la grandeza de fuerza moral ¥
material que el Continente Americano ne-
cesita, para hacerse respetar como merece,
de acuerdo con la historia de cada uny de
los pueblos que lo forman.
Terminaremos esta charla rogande =«
la mujer intelectual que nos escucha, que,
pertenezca o no a la UNION CONTINEN-
TAL FEMENINA, se fije en lo altamente
patriético, humanitario y cristiano que re-
sulta secundar los fines que persigue la
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UNION CONTINENTAL FEMENINA y ex-
tienda su campo de accién dedicando su
palabra hablada o escrita, al acercamiento
de todos los paises de América y, también
por la paz universal que, en este sentido,
no se circunscribe la UNION CONTINEN-
TAL FEMENINA, al Continente America-

no, la quiere y labora por conseguirla, para

todos los paises del Orbe.
Aida Pelaez de Villa-Urrutia.

Mis palabras de la tarde del domingo
25 de Febrero, de 1939, por la Radioemi-
sora COCO yCMCK en la hora de

la UNION CONTINENTAL FEMENINA
que es de 5 a 6 p. m.

El Generalisimo Franco es un catdlico ejemplar:
La Fe y la Piedad del caudillo

Una persona, en contacto diario con
el generalisimo, escribe en carta particular:
“‘Franco es sinceramente piadoso. En su
compania oigo Misa y comulgo todos los
domingos y dias festivos. Aun a costa de
prolongar la tarea diaria, pudiendo oye Mi-
sa todos los dias. Le dolié6 en el alma que
algunos periodistas bizcaitarras dijeran que
era indiferente en materia religiosa. Sobre
la mesa de despacho y, presidiendo su tra-
bajo, tiene un crucifijo, una imagen del Co-
razén de Jeslis y otras de la Virgen del Pi-

lar. Cuando el enemigo tocaba con sus ma-
nos una victoria en el frente madrileno, oia
yo a Franco implorar: “‘Sagrado Corazén
de Jesis, silvanos. Santisima Virgen del
Pilar y Madre mia, protégenos, defiénde-
nos: Tt eres nuestra Capitana'’.
]
Por otro lado se dice: "‘Franco dirige
en su familia el rezo del Smo. Rosario. Yen-
do de un frente a otro lo reza en el auto,
y si en la casa en que se hospeda, hay ca-
pilla, en ella lo reza".

MANOS ENSANGRENTADAS

LOS FRUTOS DE LA GUERRA

Leemos en L’llustraziones Vaticana,
este pensamiento terrible que la menciona-

da revista entresaca del diario Liberté de
Friburgo:

El poeta Adelchi dijo en hermoso ver-
so: El mundo posee una fuerza feroz que
quiere se llame Derecho: las manos ensan-
grentadas de los abuelos, sembraron la in-
justicia; los padres la han cultivado con la
sangre; y ya no da otra cosecha que esa'.

“Cultivar los campos bajo el sol del
buen Dios, producir en las fabricas produc-
tos de intercambio... y pagar leves impues-

tos, porque no serian gravados por los ar-

mamentos; éste podria ser el destino de la
generacion que ha sufrido ya una guerra te-
rriblemente sangrienta.

“Pero, esto no es, en cambio, sino un
suefio que de dia en dia se aleja como hada
de mal augurio. Fué asi también en épocas
pasadas? Es cierto: mas las guerras no eran
entonces tan violentas, tan terribles, tan es-
pantosas .

Es necesario reaccionar. Y si las “en-
tentes’ internacionales han fracasado urge
echar mano de otras. Si tales hombres han
fracasado busquemos otros: los de concien-
cia cristiana y de fe profunda.

Pidamos a Dios vuelva a darnos hom-
bres sensatos, pues, no son las instituciones
que crean la sensatez sino que es ésta, es la
sensatez la que mejora y hace eficaces a las
instituciones.

De Verdad, Santiago de Chile.
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El Miedo al Hijo

A menos de cerrar los ojos a la evi-
dencia, hay que convenir que, en ciertos
lugares sobre todo, la familia ecristiana pa-
dece del mal que, en épocas determinadas,
han venido a precipitar la decadencia de
los pueblos: el miedo al hijo v la voluntaria
esterilidad. Por todas partes, economistas,
hombres de Estado, moralistas, se preocu-
pan de él. Con detalles que no pueden con-
signarse aqui ciertos publicistas distinguidos
han denunciado el complot organizado con-
tra la familia, Callarse, por una timidez
fuera de lugar, sobre una plaga que mata
de raiz la divina cosecha de los elegidos,
seria un mal célculo. El que nada dice, con
siente, y no decir nada de este mal, sera
consentir en su propagacion.

Somos hijos de santos—decia Tobias
a su joven esposa—y no podemos juntar-
nos a manera de los gentiles que no conocen
a Dios: "Que e! hombre irreligioso, que ha
perdido el verdadero sentido de la vida,
no vea ya en el matrimonio mas que una
alianza de intereses y una ocasién de satis-
facer su egoismo y su pasién momenténea,
¥, por consiguiente, que sélo tome del ma-
trimonio lo que le agrade, dispuesto a re-
chazar el yugo cuando le moleste, es 16gi-
co; sin que pueda disculparsele, su falta es
por lo menos explicable. Asi, pues, esa 16-
gica fuerza fatalmente a la irreligion a
arruinar las sociedades en que domina’’.

Pero que un cristiano, que sabe gque
estd obligado a respetar en todo las miras
de la Divina Providencia; un ecristiano, al
cual se ensend, y lo cree que el contrato
matrimonial fue elevado por el Salvador a
la dignidad de sacramento, y que la unién
del hombre y de la mujer, simbolo de la
unién de Jesucristo con su lglesia, tiene pot
fin dar elegidos, a la eterna ciudad de Dios,
v, ello no obstante, use del matrimonio
exactamente como lo haria un pagano, he
ahi lo que no es légico, he ahi lo que ape-
nas existiria si el cristianismo de hoy cono-
ciera claramente su deber. Lo ignora, quie-
re ignorarlo, y, con tranquila insconsciencia
viola la ley divina y aun cree poder conci-

liar esa violacién con la practica de la vi-
da cristiana.

Hay que tomar las cosas como son, ¥
como Dios las ha hecho, y de todas las co-
sas ordenadas por Dios, ninguna tan sagra-
da como la augusta trasmisién de la vida.
Dios quiso gue, mediante su unién sobre-
naturalizada, el hombre y la mujer fuesen
sus cooperadores en la formaciéon de sus
elegidos. El fin esencial de su unién no es.
pues, la satisfaccion de un deseo, sino el
aumento del pueblo de Dios. Todo lo que
se opone a este fin es un desorden criminal,
del cual se horroriza Dios, y castiga, cuales-
quiera que sean los pretextos con los cuales
hayan adormecido su conciencia. A quien
alimenta en si el respeto y temor de Dios.
ninguna ventaja le parecera tan considera-
ble que pueda parangonarse con el peso
formidable de la célera divina. ¢Se teme
la pobreza, el sufrimiento, las preocupacio-
nes? Mas prudente sera temer tan sélo a
Dios.

Por otra parte, ¢se piensa en las ven-
tajas de las familias numerosas que asegu-
ra el santo uso del matrimonio?

En nuestra época sobre todo, en que
el nimero da el triunfo, los cristianos que
reducen sistematicamente su ndmero, no
deben culparse mas que a si mismos si se
convierten en despreciable minoria. Si lo
quisieran, anegarian bajo las alas de su fe-
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ACABA DE RECIBIR

Afrecho puro de trigo y harina de
semilla de algoddn, los mejores
alimentos para ganado.
Depésito de los deliciosos vinos
legitimos de frutas: Naranjas,
Nispero y Marafion de la

FABRICA SAUREZ
Dirija sus ordenes al Teléfono 3058
Apartado 653 —

San José
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cunda vida a los hijos cada vez mas redu-
cidos de sus adversarios. Dios entonces se
armaria en favor de ellos, mientras que,
viéndonos siempre vencidos, no es de extra-
nar que Dios, tinico que en suma distribuye
la victoria, los entregue a sus enemigos. La
causa de ello, ¢no sera su voluntaria este-
rilidad ?

Se dice que, siendo menos numerosos
los hijos, serdn mejor) educados y mas fuer-
tes. Mas la experiencia demuestra, por lo
contrario, que, siendo menos numerosos,

sentirAn menos la necesidad, ese gran esti-
mulante de alegria, ¥y que, mejor garanti-
zados por otros, se garantizardn menos a
si mismos. Esto sera para ellos una desgra-
cia, porque, disminuido su valor, menos
sabran conquistar que conservar, y trasmi-
tiran a otro su raquitico egoismo.

La audacia, la iniciativa, la fuerza de
expansion desapareceran de los hogares
vacios, y el imperio del mundo pasara a
los que conserven sus hogares desbordan-
tes.

L

Hay que volver la Sociedad a Cristo

En la mayor parte de las naciones lo
que delata con mayor veracidad las carac-
teristicas de la vida moderna es una ten-
dencia cada dia acentuada hacia todo lo
que signifiqgue materialismo. Si nos fuese
dado leer el pensamiento de la mayoria de
la generacién actual veriamos que su bien-
estar material es casi su finico ideal, y el
proporcionarse por todos los medios ¥
recursos los elementos y factores necesa-
rios para alcanzarlo es lo que constituye su
primordial preocupacién.

El mundo entero ha sido invadido por
una oleada inmensa de materialismo. Ob-
servemos la vida moderna: la familia esta
disminuyendo o casi mejor dicho desapare-
ciendo; las instituciones que se habian con-
siderado mas s6lidas, se derrumban; los
hombres no se entienden; los paises mar-
chan a tientas sin saber a dénde van; todo
el edificio social se bambolea. De la reli-
gion no se observa ni se practica, salve en
casos muy excepcionales, méas que la forma
y la letra, olvidando y menospreciando el
espiritu, que es lo esencial; las clases que
se llaman y se dicen directoras no se mue-
ven salvo en muy contados casos también,
méas que a impulsos del orgullo o inspira-
das en la vanidad; la autoridad no se
apoya en otros titulos mas que en la fuerza
o en la osadia que la encumbré; la audacia,
la mentira y la usura disfrazadas y encu-
biertas con mil ropajes de desvergiienza;
una fiebre de placeres, un vértigo de im-

provisar fortunas de la noche a la manana,
un afan inusitado de ambiciones... Pero, ¢a
dénde vamos?

Si escuchamos las -pulsaciones de la
vida, se observa el cansancio, el aburri-
miento y el tedio, el agotamiento prematu-
vo, el histerismo, la anemia, la neurastenia
y, como sintesis de todo esto, un aumento
sin cesar de locura y de suicidios.

S;i observamos a la ciencia, ella tiene
recursos sobrados para todo. Consiltalo, si
no, con los anuncios de los periédicos y
con los envoltorios de los especificos, don-
de veras garantizado sin asomo de duda y
por medio de miles de firmas doctorales las
virtudes omnipotentes y semimilagrosas de
sus infalibles ungiientos. .

¢Hacia dénde va la sociedad? Hay
que meditar, los momentos presentes estan
llenos de perturbaciones y de angustias; to-

Pictorial Review

El patron mas exacto

El mas elegante

Lo encuentra Ud. en la

TIENDA DE DON NARCISO
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das las sociedades que han cimentado la
civilizacién en el materialismo han perecido
entre el torbellino de la mas desenfrenada
barbarie. Asi nos lo ensefa la historia, lo
confirma la filosofia y asi lo estamos vien-
do en los momentos por los que esta pa-
sando en nuestra Espana.

Hay que volver a los prnicipios espiri-
tuales, a la ley moral cristiana; hay que
volver a Cristo, si queremos salvar la civi-
lizacién amenazada por esa ola de mate-
rialismo primero y por las hordas marxis-
tas después.

¢A dénde volveriamos los ojos cuan-
do nuestros espiritus y nuestros corazones,
vencidos y desechos por los huracanes,
de las adversidades, por las amarguras y
las tribulaciones de los desenganos y de las
traiciones, por el dolor y las tristezas de
las injusticias y de las infidelidades, se en-
cuentran acorralados y oprimidos sin otro
armamento que la duda, sin otros recursos
que la desesperacién. sin otros factores y
medios de defensa que el escepticismo y el
materialismo? _

Cuén grandes y profundas son aque--
llas palabras de un ilustre hijo de San Pe-
dro Nolasco: Si la fe no fuese la primera
de las virtudes, seria en ultimo término el
primero de los consuelos. No ensefian los
sabios a llorar; sélo la religiéon endulza el
llanto, v ensefia a gozar entre lagrimas. Si,
la religién, embargando toda el alma, con-
cierta las voluntades, domina y rige las pa-
siones, y encauza y gobierna justamente la
vida de los pueblos, Sélo la Iglesia de Je-
sucristo, esa Unica institucion que perdura
entre la ruina de todas las® demas institucio-
nes, es la tnica maestra que tiene la clave
para la solucién de todos los problemas;
soélo ella es la tinica madre que tiene en sus
amorosas manos el balsamo consolador pa-
ra todos los infortunios y dolores.

Las sociedades modernas quieren ¥y
anhelan la paz, pero no esta paz mezquina
v deleznable que le ofrece el materialismo
y todas sus escuelas juntas, que le ofrecen
sus cédigos, sus tratados y convenios, frios
y sin entranas como el egoismo y codicia
que los engendré; la paz que la sociedad

quiere y necesita es la paz de Cristo, esa
paz bendita que ofrece el cristianismo a to-
dos los pueblos; esa paz tnica y verdadera
que une a los hombres y a los pueblos por
la fe en el templo, por la caridad en el do-
lor, por la buena fe en los contratos, por
la verdadera democracia en el gobierno,
por el trabajo en el taller, por la justicia
en los tribunales, por la equidad ante la
ley. Esa paz donde no caben ni pueden
existir los monopolios que explotan a los
débiles, los odios que dividen, lasz rivali-
dades y las envidias que corrompen y des-
truyen; esa paz, por dltimo, que no comer-
cia con el escandalo y la inmoralidad en
los periédicos, que no explota las pasiones
innobles en el libro, la mentira en la cate-
dra, la inocencia y la desgracia en los tri-
bunales, la virtud y la pobreza en el tra-
bajo, la maternidad en la fabrica o en el
taller. Esta es la paz que necesitan los pue-
blos, la que anhela la civilizacién.

Asi es que renovando inaplazablemen-
te todos los ideales que presiden la vida
social; estableciendo nuevos fundamentos
civilizadores; incorporando toda la eslruc-
tura organica y social de los pueblos al es-
piritu cristiano y a la ley moral también
cristiana, laborando eficazmente por el es-
tablecimiento del reinado social de Jesu-
cristo en todas las manifestaciones nacio-
nales, individuales y sociales, es como la.
paz que necesitan los pueblos serd una be-
lla y hermosa realidad, es como se habtan
salvado los pueblos. Hay, pues gue incul-
car en la sangre de las nuevas generacio-
nes, la.savia fecunda que mana de las en-

sefianzas luminosas del Crucificado; hay

" que inyectar en las venas de la juventud las

doctrinas de Cristo. Ya lo dijo: "Sin Mi
nada podréis hacer'.

P. Delgado Capeans, O. de M.

El Banano

Es particularmente rico en albGminas
y en hidratos de carbono, pero no debe to-
marse si no estd perfectamente maduro,
porque verde contiene demasiado almidén
y resulta pesada de digerir.  Dr. Braim
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RECETAS DE COCINA

SUFLE DE SALMON

Se emplea salmén colorado marca Del
Monte. El contenido de una lata de sal-
moén se deshace bien con un tenedor y se
le agregan dos yemas de huevo crudas, se
mezcla muy bien; se hace una salsa blanca
muy espesa y se mezcla con el salmén, se
prueba para saber si tiene buen gusto; apar-
te se baten las claras a punto de nieve ¥
se mezclan muy despacio con el salmén;
se unta de manteca un pirex o una fuente
que resista el fuego y se echa la prepara-
cién, se mete al horno caliente y se deja
asar hasta que esté dorado y se sirve ca-
liente.

PARGO COLORADO EN SALSA DE
TOMATE

Se escaman los pescados y se lavan
muy bien, se condimenta con sal y pimien-
ta; una fuente que resista el fuego se unta
con bastante manteca o mantEquilla, se es-
polvorea con cebolla y perejil finamente
picados, dos tomates maduros se pelan, se
parten en pedazos, quitindoles las semillas
y se echan en el platén junto con su jugo,
esparciéndolos por toda la fuente, encima
colocan los pescados y se banan con un
vaso de vino blanco y se meten al horno
caliente y se estin bafando con el mismo
jugo hasta que estén suaves, enténces con
mucho cuidado se colocan los pescados en
un platén, la salsa se pone en el fuego y se
le agrega una cucharadita de mantequilla
mezclada con otra de harina y se - menea
constantemente en el fuego hasta que hier-
va bien, si estd muy seca se le agrega un
poquito de agua, se prueba para saber si
esta bien condimentada, se vierte esta sal-
sa sobre el pescado y se sirve.

ARROLLADO DE PINA Y MANZANAS

Se ralla una pina y cuatro man-
zanas se pelan se mezclan, se les agre-
ga un vaso de agua y un vaso de azi-
car y se ponen a cocinar a fuego lento,
se prueba para saber si estd buena de azi-

car, se continla cocinando hasta gue al pa-

sar la cuchara se vea el fondo de la olla
(esta jalea no debe quedar con mucho dul-
ce, debe saber mas a la fruta). Se deja en-
friar. Se mezclan dos vasos de harina, una
cucharadita de royal y una cucharadita de
sal y se pasan por el cernidor y se ponen
en la tabla de amasar haciéndole un hueco
en el centro, alli se echa 3 cucharadas de
manteca, se les va agregando agua bien
fria y mezclandolo con un cuchillo y luego
con las manos hasta formar una pasta que
se pueda amasar, pero que no se pegue en
las manos, que no quede muy dura,
se deja en un plato y en el hielo o en la .
nevera durante una hora. Luego se espol-
vorea la tabla de amasar con harina y se
coloca la pasta y se adelgaza con un boli-
llo en form de rectingulo, se dobia en
tres y se vuelve a adelgazar con el bolille
y en forma de rectangulo, espolvoreandola
con harina y se vuelve a doblar en tres y
se divide en dos partes, cada parte se ex-
tiende bien delgada, se rellena con la ja
lea, no rellenando los extremos a los que
se les unta agua, se arrolla en forma de ci-
lindro uniendo bien los extremos y el bor-

‘de para que no se salga la jalea, se colocan

en una cazoleja untada de manteca, se bate
un huevo con una cucharada de agua y con
un pincel se untan bien los arrollados con
este huevo, se meten al horno caliente y
se asan con calor regular. Se dejan enfriar
y se sirven enteros.

La celulosa,estda adquiriendo una im-
portancia notable en la alimentacién, ela-
borandose en la actualidad en Alemania
productos sintéticos que la cuentan por ba-
se.

La celulosa la hallamos abundante-
mente en los vegetales. Por eso, para hacer
una comparacién, es mejor comer una na-
ranja con su pulpa que no concretarse a be-
ber su zumo, porque asi contaremos
sus vitaminas y con la carne del fruto, tan
necesaria para formar el bolo alimenticio y
mantener la regularidad intestinal.

con
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Dr. Ernesto 'Bola_ﬂos A.

Meédico Cirujano
Especialista en las enfermedades de la
Nariz, garganta y oidos

Despacho: antigua Clinica de Figueres
contiguo al Dr. Corvetti
de 10 a 12 a, m.

TELEFONO 2400

Dr. Francisco Bolados A.
Médico y Cirujano
Especialista en
@Binecologia y Obstetricia

Oficina: en el Paseo de los Estudiantes
50 vs. al Norte de la Botica Astorga

TELEFONO 2963
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Dr. EDWIN FISCHEL R.

Cirujano Dentista de la Universidad de
Harvard

Dfrece sus servicios profesionales en la Nue-
va Clinica Dental del Dr. Max. Fischel.
50 varas al Oeste de la Iglesia del Carmen

Teléfono 3105
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Consultorio Optico
“Rivera”

EXAMENES CIENTIFICOS DE LA VISTA
LENTES Y ANTEOJOS DE TODOS
PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costa Rica

\

CLINICA DENTAL
Or. PERCY FISCHEL, Dentista Americane

DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al publico métodos modernos
en sus servicios profesionales

Rayos X

Tolétono 3105 - 50 varas al Oesie del Carmen
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Dr. G. Quirés Quirés
MEDICO OSTEOPATA

(De la Universidad de Karsville,

Missouri)

OFICINA CONTIGUO AL TEATRO
VARIEDADES, LADO NORTE

Horas de consulta:

TELEFONOS
HABITACION 2787

SU

DE 10 a 12 DE LA MARANA
DE 2a 5DELA TARDE

OFICINA 2716

TIENDA DE
CHEPE ESQUIVEL

Avenida Central
Esquina opuesta al Mercado
PREPARESE PARA EL FRIO DEL
VERANO
En esta tienda encontrara usted las
mejores
Cobijas de Lana

y las mas baratas

GMO. NIEHAUS & CO.

DEPOSITO PERMANENTE DE

i\ZUCAk fe GRECIA, Hacienda “VICTORIA"
de Santa Ana, Hacienda “LINDORA"
de Santa Ana, Hacienda *“ARAGON"

ARROZ de Santa Ana, el mejor elaborado.
ALMIDON. marca ‘““Rosales’”. Hacienda “PORO".

Calidades insuperables
Precios sin competencia
AL POR MAYOR - AL POR MENOR
Apartado 493 -  Teléfono 2131




PROBLEMAS DE SALUD

Dr, Jas W. Barton, Toronto, Canada.

El Bicarbonato y otros Remedios Alcalinos
para ia Dispepsia

Recuerdo gue cuando era nifio la tni-
ca medicina que predominaba en mi casa
era el bicarbonato de soda. Para cualquier
desorden del estomago se daba media cu-
cucharada y se saltaba la préxima comida.
Muchas veces se daba primero una dosis
de aceite de castor. Este era un remedio efi-
caz porque nuestros sintomas se debian a
que comiamos inmoderadamente, demasia-
do aprisa o cuando estabamos nerviosos o
excitados. Aun hoy los doctores recetan bi-
carbonato de soda mas que ningin
remedio alcalino.

Dietéticos y farmacéuticos que han po-
dido dar pruebas de que otros remedios
alcalinos tienen méas potencia para neutra-

otro

lizar o combatir la acidez que el bicarbo-
nato de soda pero ejercen otras acciones
ademas de la neutralizacién de acidos. En
ciertos casos la combinacién de magnesia,
calcio y bicarbonato de soda es mas efec-
tiva.

Cuando el estémago funciona mal ¥
se considera necesario un remedio alcalino,
podrian
aprovechar las siguientes advertencias del
doctor Walter E. Bastedo que fueron pu-
blicadas en la edicién de Nueva York de
las Clinicas Americanas del Norte (North
American Clinics).

personas que padecen dispepsia

“Los remedios alcalinos sirven sola-
mente para producir una accién breve y

c= deben tomar en el momento que se sien-
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Ud. se sentird mejor, mis elegante y confortable con

MEDIAS GRETA

Indudablemente, la mejor media de seda exfra chiffon que ha llegado al pais

Véalas en la

“EL BUEN PRECIO”

Teléfono 2311 — Apartado 201 LUIS JIMENEZ ﬁ., Sucs. Avenida Central, frente al Mercado
PRAERERRER

TIENDA

te el malestar o, se da a hora fija todos
los dias, un poco antes de ocurrir. Si se
toman a horas inoportunas, como inmedia-
tamente después de la comida, resultan in-
eficaces y mas bien hacen dano. Es regla
fija que las medicinas alcalinas no se de-
ben tomar en grandes cantidades inmedia-
tamente después de las comidas debido a
que destruyen toda la pepsina y entonces
se para la digestion. Por otra parte, muchas
veces tomando una pequena dosis después
de las comidas, mezclada con menta o jen-
gibre, anis u otro carminativo (que pro-
duce gases) provoca la eructacién y pro-
mueve bienestar después de las comidas'.

NOTA DE LA DIRECCION: Algo
que la experiencia nos ha demostrado ser
muy bueno es tomar bicarbonato disuelto
en agua tibia media hora después de las co-
midas. El estémago comienza la digestion
apenas ingiere uno los alimentos y-la di-
gestién se hace facilmente al principio, pero
cuando comienza a digerir los alimentos de
dificil digestién enténces se siente malestar,
es por ello que se receta el bicarbonato me-
dia hora después, cuando comienza la di-
ficil digestion, enténces el bicarbonato llega
a ayudar al estdmago en su tarea de dige-
rir los alimentos. Una vez el estémago acos
tumbrado a digerir bien, poco a poco se
deja de tomar el bicarbonato y la digestion
vuelve a hacerse normalmente.
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